Exemple de semaine de cours

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi
7h15 Petit déjeuner Petit déjeuner Petit déjeuner Petit déjeuner Petit déjeuner Petit déjeuner
8 h 00 Théorie

Programme de Botanique, cours Médecine sportive, . .
. . i " Géologie
randonnée alimentation, Forét
physiologie du corps : Connaitre —
10 h 00 | Planification d'une humain Marketing expérimenter — sentir Géoloaie
semaine de Botanique, excursion animation gie
i _ Excursion a
randonnée sur le terrain
Derborence
(travaux de groupes)
12 h 30 | Diner Pigue-nique Diner Diner Diner Pigue-nique
13h 30
Course d'orientation Botanique, excursion Faune, théorie Forét (suite)
18 h 00 Marketing 16 h 00
. 17 h 15 . . .
Evaluation — . Evaluation — Evaluation finale
: : Evaluation — . . . ;
discussions - di : Faune, sur le terrain discussions - Informations
. : iscussions - ) )
informations informations informations
16 h 30 Clbture a Sion
18 h 30 | Souper Souper Souper Bivouac Souper
— : Observation de la
soiree Astronomie

faune




